
PREVENIR LESIONES DURANTE

EL #CORONAVIRUS
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Llevar un casco 
bien ajustado al 
montar en bicicleta.

Enseñe a los niños a 
mirar a la izquierda, 
derecha e izquierda 
de nuevo antes de 
cruzar la calle.

Hacer contacto 
visual con los 
conductores.

Se puede ver el casco 
cuando se mira 
arriba.

Las correas forman 
una "V" debajo de 
las orejas.

La correa de la 
barbilla se siente 
ajustada cuando se 
abre la boca 
completamente.

¿Van a salir a la calle?

Ayude a los niños a 
mantenerse activos y 
sin riesgo de lesiones.


